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O ensino de Ciéncias Naturais tem apresentado algumas dificuldades ao longo do tempo,
parte em fungdo da auséncia de interdisciplinaridade no planejamento da acdo didatica
pedagbgica dos professores, parte em funcdo da fragilidade emocional desses professores,
fatos estes que estdo diretamente vinculados, as distintas concepgdes sobre a importancia
do ensino por habilidades e por competéncias. Desta forma, cabe aqui o questionamento:
como a clareza acerca das competéncias e habilidades poderdo melhorar as estratégias
pedagbgicas e envolver os educandos de modo que estes superem também as suas
limitagdes no que diz respeito a forma efetiva dos contetidos que sdo ministrados como
conceituais? Assim, almejamos por meio dos estudos da tematica avangar sob suas
perspectivas e dificuldades vivenciando, de forma particular, o que se tem divulgado sobre
o0 assunto no meio educacional.

La Ensefianza de las Ciencias Naturales presenta algunas dificultades con el tiempo. En
parte debido a falta de la interdisciplinariedad en la accion de la planificacion del trabajo

didéctico de los docentes; en parte debido a la fragilidad emocional de estos maestros, a los
hechos que estan vinculados directamente, a las diferentes concepciones de la importancia

ISSN 2007-9842 de la educacion para las habilidades y competencias. Por lo tanto, aqui la cuestion es:
(como la claridad acerca de las habilidades y capacidades puede mejorar las estrategias
pedagobgicas, e involucrar a los estudiantes para que superen sus limitaciones en cuanto a la

© 2015 Institute of Science Education. eficacia de los contenidos que se ensefian conceptualmente? Por lo tanto nuestro objetivo

All rights reserved es que, a través de estudios sobre el tema se avance en sus perspectivas, y sobre las
dificultades que experimentan de una manera particular; lo que se ha publicado sobre el
tema en el dmbito educativo.

I. INTRODUCAO

As Ciéncias naturais tém um papel muito importante na formacao geral dos individuos, seu ensino eficiente podera
possibilitar ampla inser¢do em uma sociedade onde o conhecimento cientifica e tecnologico tem cada vez mais valor.

Dependendo do contexto formativo e do modelo educacional através do qual o conhecimento € disponibilizado
aos estudantes, esses contetidos poderdo ou ndo proporcionar a eles uma compreensao maior das modificagdes naturais
do mundo.

Contudo, sabemos das inimeras dificuldades encontradas pelos professores para disseminar os conhecimentos
na disciplina de forma interdisciplinar e desta forma desenvolver competéncias e habilidades na area. Por isso, o
trabalho visa expor a necessidade e a relevancia do ensino das Ciéncias Naturais para alunos desde os anos iniciais,
bem como traz uma reflexdo acerca da importancia de uma formagao adequada aos educadores na area, e essa deve
enfocar entre outras coisas as questdoes emocionais de educadores e educandos. Assim, reafirmamos a necessidade de
cada educador buscar maior aprofundamento sobre as competéncias e as habilidades a serem mobilizadas pelo
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educando para que o ensino ¢ a aprendizagem se efetivem. Como ja mencionamos a aprendizagem das Ciéncias
Naturais no Ensino Fundamental ¢ dificultada também devido a auséncia de integragdo intra e interdisciplinar, sem as
quais o trabalho por competéncias e habilidades torna-se pouco eficaz. Logo, para que os conhecimentos na area sejam
concebidos como indispensaveis se faz necessario que a disciplina seja vista como algo que ofereca beneficios para
aqueles que aprendem, pois um aprendizado significativo proporciona ao educando um crescimento efetivo, por isso, é
interessante também que haja sempre a contextualizagdo de conteudos, pois toda disciplina que ¢ mencionada para os
alunos deve fazer parte do dia a dia daqueles que a praticam facilitando assim a aprendizagem e a compreensdo dos
contetdos conceituais.

II. BREVE HISTORICO DA ORIGEM DAS COMPETENCIAIS E HABILIDADES A NIVEL NACIONAL

No Brasil, até meados de dezembro do ano de 1996, o Ensino Fundamental esteve estruturado baseado na Lei federal
5692/71. Essa lei define as diretrizes e bases da educagdo nacional que tem como uma de suas metas principais
oferecer condigdes para que haja um desenvolvimento pleno de habilidades e competéncias de modo efetivo para que
as expectativas educacionais sejam atendidas e os problemas em cada modalidade de ensino e area de conhecimento
sejam superadas de acordo com os niveis propostos.

Algumas disposi¢cdes sobre o curriculo também foram previstas nesta lei estabelecendo o ntcleo comum
obrigatorio em ambito nacional para o ensino fundamental e médio. O Ministério da educacdo direcionou a elaboragao
do Plano Decenal de Educacao para todos de modo geral e este foi concluido com énfase no Ensino Fundamental tendo
como principio a qualidade e o compromisso com a educagdo e com o aprendizado.

O plano Decenal de Educacdo que esta em consonancia com a Constituicdo de 1988 e que exprime a necessidade
de o Estado estabelecer pardmetros curriculares que orientem e direcionem normas ¢ regéncias educacionais fazendo
adequacdes nas agdes educativas do ensino obrigatdrio, de forma a adequa-lo aos ideais democraticos ¢ a busca da
melhoria da qualidade do ensino nas escolas brasileiras. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira (LDB)
enfatiza que a organizagdo do curriculo deve ter uma flexibilidade curricular para que haja uma afirmagéo no curriculo
baseado nos principios nacionais, nestes termos os PCNs, s@o mecanismos projetados para incentivar a acdo
diversificada e contextualizada em cada ambito escolar dentro do pais. E com base na LDB, tem como objetivo
algumas especificagdes que cooperam com a aprendizagem para:

I. O desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e
do célculo; II. A compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos
valores em que se fundamenta a sociedade; III. O desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista
a aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formagao de atitudes e valores; IV. O fortalecimento dos vinculos
de familia, dos lacos de solidariedade humana e da tolerancia reciproca em que se assenta a vida social” (art.32).

Assim, a nivel Nacional, a ideia de competéncia e habilidades surgiu como uma proposta contemplada nos PCNs
a fim de se efetivar mudangas internas na educagao do pais, ¢ de acordo com o INEP:

Competéncias sdo as modalidades estruturais da inteligéncia, ou melhor, agdes e operagdes que utilizamos para
estabelecer relagdes com e entre objetos, situacdes, fendmenos e pessoas que desejamos conhecer. As habilidades
decorrem das competéncias adquiridas e referem-se ao plano imediato do ,,saber fazer”. Por meio das agdes e
operacdes, as habilidades aperfeicoam-se e articulam-se, possibilitando nova reorganizagdo das competéncias
(INEP, 1999, p. 7).

Porém, no que concerne ao seu entendimento, no ambito das institui¢des de ensino, o0 movimento tem deixado a
desejar. Atualmente especialistas brasileiros definem um conjunto de habilidades consideradas essenciais e, a partir
delas, elaboram os instrumentos de avaliagdo a nivel nacional. Um fato que geralmente ocorre a partir de
implementagdo de sistemas de avaliagdo como esses, € que as instituicdes educacionais passaram a orientar o
desenvolvimento das habilidades e competéncias consideradas para a avaliacdo e deixaram as demais de lado. Assim se
formos avaliar as implicagdes dessa abordagem no funcionamento pedagogico e didatico, atualmente, ainda
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observamos grandes contradigdes nas escolas, pois, essas oscilam entre dois paradigmas, ensinar conhecimentos ou

desenvolver competéncias, sobre isso Perrenoud afirma:
A escola continua pensando os aprendizados em termos de conhecimentos por ser o que melhor domina; a escola
teme a abordagem por competéncias por causa dos questionamentos a respeito da transposi¢do, do planejamento,
dos contratos didaticos tais como costumam funcionar; ¢ mais facil os conhecimentos de um aluno do que suas
competéncias, pois, para aprendé-las, deve-se observa-lo lidando com tarefas complexas, o que exige tempo ¢ abre
o caminho a contestagdo; sempre existem muitos “conformistas” para atacar, em nome da cultura, toda e qualquer
tentativa de distanciar-se das pedagogias do saber; a implementagdo de dispositivos construtores de competéncias é
apresentada como a garantia de uma “queda do nivel”; as didaticas das disciplinas mal-entendidas podem reforgar
o estatuto dominante dos conhecimentos eruditos no imagindrio pedagdgico, pois os trabalhos concernem,
essencialmente, aos saberes (Perrenoud, 1999, p. 16).

Portanto, definir ¢ entender essas ambivaléncias sdo de fundamental importancia, considerando o impacto que
podem produzir nos projetos pedagogicos das intimeras instituigdes brasileiras. Essa afirmativa se constata quando
buscamos uma compreensdo maior acerca da amplitude do conceito de ambos os termos, principalmente, no ambito
das instituigdes situadas fora do pais.

III. AS COMPETENCIAS E HABILIDADES PARA O ENSINO DE CIENCIAS NATURAIS

No que diz respeito ao desenvolvimento de competéncias e habilidades para o ensino de Ciéncias Naturais, na primeira
etapa do ensino fundamental, as defini¢des e indicativos mais pertinentes encontram-se diluidas nos PCNs organizados
com vistas a compreensdo de que ensinar Ciéncias Naturais ndo estd limitado somente a aprender sobre fendmenos
naturais e animais, seres vivos em geral.

Desde o primeiro ciclo do Ensino Fundamental os alunos tém a possibilidade de fazer pesquisas mais
aprofundadas sobre elementos que fazem parte de suas realidades. Para que os mesmos obtenham conhecimentos mais
gerais, este devera ser conduzido a construir competéncias somente confrontando-se, regularmente, com diversos
problemas ¢ que mobilizem também variados recursos cognitivos. Ou seja, desde essa primeira etapa, ndo se deve
fatigar os alunos com problemas falsos; ¢ aconselhavel que as experiéncias em sala de aula, ndo sejam ministradas
repetidamente com fim em si mesmas, mas que sejam atraentes ¢ dinamicas de modo a chamar a atengdo e agugar o
raciocinio dos alunos através de problemas verdadeiros.

Segundo Campo & Nigro, em didatica das ciéncias da natureza o que denominamos de problema verdadeiro, sdo
problemas abertos que propiciam ‘“uma situagdo ou um conflito para o qual ndo temos uma resposta imediata, nem uma
técnica de solug@o”, ou seja, “uma situagdo com a qual nos enfrentamos, e que se situa fora daquilo que entendemos no
momento em que nos deparamos com dita situagdo, mas proximo do limite de nossas estruturas cognitivas” (Garret, R.
M., 1995 apud Campos & Nigro, 2009, p. 58).

No decorrer dessas atividades, os alunos ainda terdo a oportunidade de observar, analisar, pesquisar, organizar
fatos e relacionar informagdes por meio de achados, relatos e descobertas em geral. O oposto ocorre com os problemas
falsos ou fechados, pois estes “tratam-se de questdes que propdem algo para o qual possamos ter respostas ou forma de
solucdo imediata e que, portanto, ndo adquirem o status de problema” (Campos & Nigro, 2009, p. 56). Vejamos
algumas agdes que dificultam a formulagdo de problemas verdadeiros, tais como: a questdo ser genérica demais,
ficando vago para o aluno, o que se pretende; ou ser fechada demais, de modo que admite somente uma Unica resposta
como correta, bem como irreal, ndo remetendo a problemas da realidade. O enunciado também pode interferir se
apresentar linguagem académica demais; excesso de informacgdes; textos que favoreca confusdo ou interpretagdes
equivocadas.

Para Perrenoud “uma situagdo-problema ndo ¢ uma situacdo didatica qualquer, pois deve colocar o aprendiz
diante de uma série de decisdes a serem tomadas para alcancar um objetivo que ele mesmo escolheu ou que lhe foi
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proposto ¢ até tracado”. Essa ideia é corroborada por Astolfi, 1993 quando destaca as dez caracteristicas de uma
situag@o-problema e que aqui foram resumidas em duas:
Est4 organizada em torno da superagdo de um obstaculo pela classe, obstaculo este previamente identificado, assim
como deve oferecer uma resisténcia suficiente, que leve o aluno a investir seus conhecimentos anteriores
disponiveis, bem como suas representacdes, de maneira que leve ao seu questionamento ¢ a elabora¢do de novas
ideias.

Destaca-se neste sentido, a necessidade de o educador visualizar e auxiliar o educando a identificar o obstaculo
tornando-o o ponto mais importante da agdo pedagogica proposta. Mas, uma vez que a Ciéncia Natural ¢ uma
disciplina basica deve-se considerar em sua dimensdo o avango da crianca e seu desenvolvimento gradativo, pois ha
muitas opg¢des para que o educador possa aborda-la na sala de aula.

Trabalhar com experimentos ¢ outra forma interessante de buscar informagdes, para a verificacdo das
propriedades dos materiais. De acordo com os PCNs de Ciéncias Brasil,1998 os conteudos devem ser subdivididos em
blocos tematicos para que assim haja a compreensao efetiva do assunto pelos educandos.

E importante tratar contetidos de importancia local e fazer conexdo entre os contetidos de diferentes blocos, das
demais areas e dos temas transversais em cada contetdo existe uma sequéncia que deve ser seguida para que haja éxito
nas abordagens. Os conceitos da area de ciéncias podem ser desenvolvidos de diferentes formas na sala de aula, para o
aprendizado ¢ aconselhavel que a area tecnologica seja desenvolvida com os alunos para que estes tenham suas
aptiddes estimuladas. Sendo assim, os conteudos estdo relacionados a construgdo de capacidades, habilidades relativas
a aprendizagem para potencializar a intelectualidade, pois assim podera organizar a realidade. Contudo, o aprendizado
de procedimentos também ¢ muito importante e é, por vezes, considerado como algo espontineo, depende das
habilidades individuais. Ao ensinar procedimentos também se ensina um certo modo de pensar e produzir
conhecimento em relacdo aos conteidos, relativos as ciéncias, ha a influéncia de senso comum, intuigdo e tecnologia
além da natureza.

Nos PCNs, podemos encontrar a afirmagdo que o homem faz parte de forma efetiva da natureza e essa por sua
vez reclama uma conexao interligada a tudo que se relaciona a essa area. Com isso, estudos especificos relativos a area
se faz necessario para que haja maior compreensdo dos conteudos e parametros norteadores para embasar de forma
proporcional e contextualizada os fundamentos que compde os PCNs. Ainda de acordo com os Pardmetros
curriculares: “O ensino de Ciéncias Naturais deve relacionar fendmenos naturais e objetos da tecnologia, possibilitando
a percep¢do de um mundo permanentemente reelaborado, estabelecendo-se relagdes entre o conhecido e o
desconhecido, entre as partes e o todo”.

No ambito escolar é imprescindivel que haja interagdes ,indagacdes, questionamentos e busca por respostas e
descobertas, isso faz com que a crianca tenha uma maior visdo de mundo, cultura e conhecimentos .Sobretudo, ao
ensinar Ciéncias Naturais, devemos refletir sobre acontecimentos naturais, a serem vivenciados e utilizadas em prol do
individuo, cooperando com um ensino significativo ¢ uma aprendizagem eficaz auxiliando ainda para que haja de
forma espontanea uma diversificada forma de comunicacao.

Em se tratando das séries iniciais do Ensino Fundamental, essa fase destacasse por um grande desenvolvimento
ndo somente da linguagem oral, mas da linguagem narrativa e descritiva, das nomeagdes de coisas, objetos ¢ seres, suas
partes e especificidades. Essas habilidades permitem que os alunos possam enriquecer relatos sobre observagdes
realizadas e comunica-las aos seus companheiros. Quando se trata de ensino e de aprendizagem de alunos das séries
iniciais, é notavel que ha uma grande evolucdo na area oral, descritiva e narrativa.

Nesta etapa escolar, a descricdo por meio de desenhos € muito marcante, pois com os desenhos muitas
informacgdes sdo expressas aumentando de forma significativa a potencialidade do aluno, estejam eles em qualquer
localizacdo ou ano escolar. De acordo com o Referencial Curricular Nacional de educagao infantil: O mundo onde as
criangas vivem se constitui em um conjunto de fendomenos naturais, culturais e sociais diante do qual elas se mostram
curiosas e investigativas. Desde a tenra idade, em virtude da sua interagdo com o meio fisico ¢ natural no qual vivem,
as criancas aprendem sobre o mundo, fazendo indagacdes ¢ procurando respostas as suas perguntas e questionamentos.
(Brasil, 1998c, p. 163).
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De acordo com Brasil,1998 a investigagdo ainda faz parte das ciéncias, existem muitos aspectos a4 serem
explorados e muitos sdo os métodos que podem vir 4 serem utilizados e estes devem estar concernentes a realidade de
cada aluno, pois cada um tem uma realidade de vida que deve ser parte do ensino, para que haja uma aprendizagem
significativa considerando ainda os recursos naturais para contextualizar os contetidos (Brasil, 1998).

O ensino de Ciéncias possibilita que a crianga tenha maiores possibilidades de aprender pois de acordo com a
sua realidade pessoal o educador elaborara estratégias e formas para ensinar evidenciando que as ci€ncias fazem parte
da realidade cotidiana do estudante.

Muitas vezes os alunos em questio possuem uma realidade diferente da vivéncia do restante dos colegas de
classe. Por esse motivo € interessante que o educador prepare aulas com base nos conhecimentos prévios desses alunos
para que todos sejam inseridos no contexto proposto. As criangas sempre terdo algumas informagdes particulares para
compartilhar e estas devem ser sempre ouvidas para que sirvam como elementos direcionadores. A exploragdo do
conceito alternativo ndo somente ¢ itil para que o professor conhega como seus alunos pensam, mas ¢ uma instancia da
qual estes podem comecar a tomar consciéncia de suas teorias implicitas através da reflexdo sobre suas proprias ideias
(Fumagalli, 1998, p. 24).

Desta forma, o ambiente escolar pode proporcionar para a crianga condigdes que lhe faca conhecer os
conhecimentos cientificos que sdo expostos na sala de aula com base nas experiéncias vivenciadas pelos proprios
alunos.

A aula de ciéncias além de um momento desafiador deve despertar a motivagdo ¢ a curiosidade do aluno para
que novas descobertas sejam feitas. Um elemento também muito importante no auxilio do trabalho com as criangas no
contexto escolar se refere a qualidade e a diversidade de material escrito que deve ser disponibilizado.

Ainda com relag@o ao ensino de ciéncias, podemos dizer que os conhecimentos que a crianca adquire poderao
ser encontrados dentro do ambito social da crianga, ou seja, todas as situacdes que sdo vivenciadas pelas criangas
devem ser consideradas como agdes participantes do processo de crescimento e desenvolvimento dela. Outras
atividades direcionadas devem ser ministradas para que haja uma diversificagdo na constru¢do do conhecimento
fazendo com que a crianga conheca 0 meio em que esta inserida de maneira natural, tendo assim seus conhecimentos
ampliados de forma significativa, por meio de descobertas, pesquisas e da analise de eventuais fenomenos. Quando a
crianga mantém contato, vivencia o que v€ na sala de aula, ela tem maiores possibilidades de ter suas habilidades e
capacidades mais desenvolvidas.

Essas agdes podem colaborar para que as criangas comecem a construir conceitos importantes para uma agao
positiva no ambiente em que convive e atua. A percepgao que as criangas t€ém dos elementos que compode o espaco em
que esta inserido, o local onde as criangas passam a maior parte do tempo ¢ fundamental para que tenham uma
compreensdo da sociedade e de sua realidade e para que possam fazer construgdes significativas, além de ampliar seu
nivel de conhecimento e ter um melhor entendimento sobre o ser humano (Brasil, 1998, p. 184). Além do que, pelo
fato do homem pela sua a¢do organizar o espago em interagdo com a natureza abre a possibilidade de ensinar as
criangas que “muitas sdo as formas de relacdo com o meio que os diversos grupos e sociedades possuem no presente ou
possuiam no passado” (Brasil, 1998, p. 186).

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental o ensino de Ciéncias Naturais coopera para que a participacao social
acontecga de forma efetiva além de ter um desenvolvimento cognitivo ¢ uma formacgdo na questdo da cidadania.

Para Lorenzetti ¢ Delizoicov, 2001 o ensino de ciéncias pode vir a ser um instrumento que agregue ao
desenvolvimento linguistico da crianga no caso da alfabetizacdo. Ha a atribui¢do de significado para as atividades que
envolvem a disciplina de maneira significativa, pois sdo assuntos que fazem com que os educandos tenham construcdes
e concepgdes sobre esses temas propostos € que fazem parte de sua vivéncia.

E interessante também problematizar os conteidos para que os alunos tentem soluciona-los e assim criem
autonomia ¢ desenvolvam assim suas capacidades ¢ habilidades. A proposi¢cdo de um problema nas aulas de Ciéncias
motiva os alunos, desafia-os, desperta-lhes o interesse e proporciona discussoes.

Para Mazzeu (1998) a problematizacdo um elemento-chave na transicdo entre o fazer cotidiano, que denomina
de pratica e a cultura elaborada que denomina de teoria, afirma também que o problema é um desafio, funciona como
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ativador do organismo que gera uma necessidade para que o educando, por meio de sua ag¢do, va em busca da resolugdo
do problema e por extensao também do conhecimento.

O professor tem um papel fundamental na questdo do desenvolvimento de seus alunos. A escola pode fazer uso
de didaticas diversificadas estimulando o modo de pensar da crianga por meio de materiais, problematizagdes para que
as criangas tenham desenvolvimento pleno e gradativo de acordo com as expectativas propostas.

Contudo, mesmo diante de tantas prerrogativas o conceito de competéncias e habilidades presentes nos
documentos oficiais estruturadores das propostas pedagogicas do pais vem adquirindo paulatinamente um cunho, a
nosso ver, cumulativo e continuista uma vez que as competéncias e habilidades sdo organizadas com o proposito de
aumentar o repasse de informagdes, quando o fundamental na educacdo ndo é o acimulo de informagdes, mas o
desenvolvimento de competéncias ¢ habilidades que nos permitam encontrar essas informacgdes, lidar com elas,
discernir quais sdo importantes para nds em determinado momento, critica-las, analisa-las e tirar conclusdes.

IV. AS COMPETENCIAS E AS HABILIDADES: RESSIGNIFICACOES DO PAPEL DO PROFESSOR

No ambito das escolas brasileiras frequentemente os termos habilidades e competéncias sdo utilizados pelos
professores como sindnimos e, também, como termos complementares. Nao ha consenso na literatura que trata da
tematica da defini¢do de ambos os termos, ocorrendo assim inimeras confusdes, mas no decorrer dos estudos podemos
perceber algumas convergéncias em relacdo a alguns aspectos que dizem respeito ao processo de orientagdao didatica,
também para o professor. Nesse sentido, ressaltamos que a principal convergéncia esta no fato de se considerar que a
competéncia permite mobilizar conhecimentos apropriados para se enfrentar uma determinada situacdo concreta,
desenvolvendo respostas inéditas, criativas, inovadoras, ¢ eficazes para lidar com problemas novos. Perrenoud (2004)
define competéncia como a acdo de mobilizar um conjunto de recursos cognitivos (informagdes, saberes, capacidades
etc.) para resolver com eficacia e pertinéncia situacdes problemas. Para o professor, o trabalho com competéncias
implica a mobilizagao e a utilizagdo de recursos e conhecimentos em situagdes reais, ou seja, o professor que trabalhar
neste contexto devera optar por problemas e projetos, propor desafios que apresentem tarefas complexas que
incentivem os alunos a aplicar os conhecimentos ja possuidos e, em certa medida, a complementa-los.

Assim sendo, o professor deve adotar um papel mediador onde ele coopere para o avango do crescimento e
desenvolvimento do aluno na questdo do ensino e da aprendizagem considerando todo o contexto do aluno e as
alteracdes que acontecem no mundo ao seu redor. Em funcdo disso, suas agdes devem ser dar no sentido da busca por
uma aprendizagem reflexiva, pois através dela o educando articula e reflete sobre a aprendizagem que constroi, bem
como se torna capaz de entender as decisdes e os processos que foram adotadas no decorrer do seu aprendizado,
resultando dai maior capacidade de transferéncia do conhecimento que adquiriu de forma colaborativa.

Coaduna-se com essas reflexdes Freire, 1991, ao afirmar que a aprendizagem se torna colaborativa quando “os
alunos trabalham com naturalidade na constru¢do do conhecimento, da comunidade, explorando as suas habilidades”.

Essa agdo ¢ inviabilizada quando a escola adota uma posi¢do que esta fora do contexto do aluno, apresentando
para ele uma realidade que ndo condiz com a sua.

Sendo assim, o educando ndo consegue assimilar integralmente os conteudos que sdo mediados na sala de aula
(Arroyo, 1998).

E em se tratando da exploragdo de habilidades, a competéncia, segundo Perrenoud (2004), ¢ mais abrangente que
a habilidade. O conjunto de recursos mobilizados e necessarios, para a efetivagdo de uma competéncia especifica é
composto por diferentes habilidades, que sdo escolhidas para que a competéncia seja realizada e o problema de uma
dada situagdo resolvido. As Competéncias, ¢ as suas respectivas habilidades, oscilam de acordo com o sentido
atribuido pelo professor para a atividade a ser desenvolvida.
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Em ambos os casos, o aluno deve ter a chance de ter acesso a novos conhecimentos e estes devem estar sempre
relacionados ao que € desenvolvido na escola para que ele possa ter um aprendizado contextualizado ¢ um aprendizado
significativo.

Por muito tempo, em boa parte das institui¢des, o ensino e a aprendizagem foram tidos como fatores distintos,
que ndo necessitavam andar juntos um era desassociado do outro, a pratica pedagogica era voltada para o educador que
tinha um papel essencial nesse processo tendo muitas vezes até maior importancia que o proprio aluno, o educador
tinha a obrigagdo de expor para o aluno os conteiidos sem que houvesse maior interesse por parte do aluno para que ele
imaginasse, criasse, inventasse ou questionasse.

Todo professor é tido como um referencial para seus alunos, portanto o relacionamento que o aluno tem com o
professor ¢ muito importante e deve ser preservado, pois, a relagdo, o contato que o professor mantém com o aluno sao
essenciais para que ele tenha um bom desenvolvimento nos estudos de modo geral.

E impossivel esperar que as pessoas tenham as mesmas atitudes perante situagdes semelhantes, cada individuo
age de acordo com que entende que € correto, logo ha posicionamentos diferentes para as mesmas situagdes ¢ ¢é
exatamente por isso que o aprendizado € enriquecido.

Assim sendo, fica terminantemente complexo apresentar receitas e repostas prontas no que tange as indicagdes
de competéncias e habilidades para permear o papel do professor ¢ a sua dinamica da sala de aula. Neste circunstante,
recomenda-se:

Respeito a diferenca do aluno. A realidade e a diversidade dos sujeitos em formacdo. Compreender e saber fazer
esta leitura poderia evitar equivocos graves na condugao dos trabalhos didaticos em sala de aula.

Contetdos adequados ao tempo cultural do aluno para que este jovem possa se apropriar de saberes fundamental a
sua inser¢do ativa na familia, na sociedade, no mundo do trabalho, como pessoa, como cidaddo e como
profissional.

Uma formacdo que possibilite ao jovem desenvolver suas competéncias e habilidades instrumentais, humanas e
politicas; uma formagao que reconhega nele sua identidade como sujeito de cultura. (Silveira, 2010, p. 2).

Aliada a essas acOes para que haja uma real aprendizagem por parte do aluno é importante que o professor
transmita contetidos e também confianca ao educando, isso equivale afirmar que as competéncias situam-se além dos
conhecimentos, ela ndo se forma apenas com a internalizagdo de conhecimentos suplementares gerais ¢ locais, mas
com a formagdo de um conjunto de esquemas e disposicdes que permita tanto ao educador quanto ao educando
mobilizar e compreender os conhecimentos adquiridos e isso se aplica também as competéncias emocionais de ambos.

V. COMPETENCIA EMOCIONAL: CONTRIBUICOES PARA O EDUCADOR

Como defende Ceitil (2006), o termo competéncia tem sido perspectivado alternadamente como atribuigdo e como
qualificagdo, ora como comportamento/agdo, ora como trago/caracteristica pessoal chamando a atencdo em um
momento para caracteristicas extra pessoal (perspectiva das atribuigdes e das qualificagdes), em outros momentos para
as caracteristicas intrapessoais (perspectiva dos tragos/ caracteristicas pessoais) e/ou comportamentais.

No contexto educacional o conceito de competéncia tem surgido como alternativa a potencialidade, capacidade,
aptiddo, habilidade, conhecimento. E a competéncia que possibilitara ao professor e ao aprendiz resolver tarefas
provenientes de situacdes educativas. Dessa perspectiva, competéncia sera uma construgdo teorica, pessoal e especifica
de cada sujeito. E intransferivel e pertence, a cada individuo, somente se apresenta concretamente por ocasido do éxito
desse individuo a uma dada situagdo e parte dessa realizagdo se deve ao professor, para tanto ele devera estar preparado
principalmente emocionalmente (Rey, Defrance, Carette & Kahn, 2005).

A Competéncia emocional se forma no individuo a partir do desenvolvimento da capacidade de ele se conhecer,
entender e expressar coerentemente e produtivamente os seus sentimentos e emogdes, demonstrando autocontrole e
empatia no trato com as pessoas de forma a compreender o que elas sentem. Ser emocionalmente competente é ser
capaz de lidar com as emog¢des de modo a desenvolver seu poder pessoal e a qualidade da vida que o cerca.
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Veiga (1998, p. 47), afirma que ha realmente um grande despreparo emocional do corpo docente para lidar com
as diferencgas e as limitacdes dos educandos. A autora destaca a existéncia de distintos ritmos de aprendizagem entre os
alunos, e os professores devem aprender a lidar com as necessidades especificas desse educando. Segundo Sabb:

Assim como aprendemos a ler e a escrever podemos desenvolver a capacidade de lidar com nossas emogdes e
sentimentos e para isto existem uma série de metodologias e técnicas simples que permitem este desenvolvimento
em qualquer idade. O desenvolvimento das emogdes comega com a conscientizagdo de nossas emocdes e
sentimentos, uma diferenciac¢ao entre eles, aprendendo a dar um nome a cada um deles, compreender de onde vem
como eles atuam e a que levam, aprender a falar a respeito do que sentimos, vencendo para isto o medo ¢ as
inibigdes e direciona-los positivamente. A medida que fazemos isso naturalmente vai-se desenvolvendo a empatia e
a interagdo inteligente com outras pessoas € vamos desenvolvendo as habilidades de relacionamento. Naturalmente
os niveis de stress e ansiedade baixam e podemos viver com mais alegria, saide e qualidade (Sabb, 2013, 6).

Nas ultimas décadas surgiram varios estudos em varios campos do conhecimento acerca das emogdes como
forma de explicar comportamentos humanos. Antéonio Damasio (1995) foi um dos cientistas que explorou largamente a
tematica, ele comprovou em seus estudos, o que posteriormente foi retomado por Daniel Goleman (2003), a
impossibilidade de se separar as emocdes da racionalidade uma vez que a auséncia desta pode modificar nossas
conclusoes, inviabilizando nossas decisdes. Ou seja, a presencga de uma inteligéncia emocional torna-se assim elemento
de extrema importancia na optimizacao dos niveis de desempenho profissional.

Portanto, insere-se aqui o conceito de Inteligéncia Emocional, o conceito vem sendo trabalhado por varios
tedricos, tendo-se popularizado na década de 90; John Mayer e Peter Salovey foram, segundo Goleman (2003), os
autores que postularam o termo Inteligéncia Emocional. Mas, foi Daniel Goleman quem mais o popularizou através da
sua obra « Inteligéncia Emocional ».

Assim, Veiga Branco (2004) parte do conceito de Inteligéncia Emocional de Goleman:

...a capacidade de a pessoa se motivar a si mesma e persistir a despeito das frustracdes; de controlar os impulsos e
adiar a recompensa; de regular o seu proprio estado de espirito e impedir que o desdnimo subjugue a faculdade de
pensar; de sentir empatia e ter esperanga.

Para inserir o termo Competéncia Emocional, o definindo e dividindo-o em cinco capacidades ou dominios:
Conhecer as proprias emogoes (Autoconsciéncia), gerir as emogdes (Gestdo de Emogodes), motivar-se a si mesmo
(Automotivagdo), reconhecer as emogdes dos outros (Empatia) e gerir relacionamentos (Gestdo de
Relacionamentos em Grupos).

Portanto, a questdo aqui levantada, ilustra muito bem o que ja afirmou (Goleman, 2005) “uma competéncia
emocional é uma capacidade baseada na Inteligéncia Emocional”. Podemos concluir, portanto que as emogdes longe de
atrapalharem a inteligéncia, antes sdo elementos de interagdo fundamental neste processo.

No entanto, esse discurso ndo esta inserido na tonica das capacitagdes oferecidas aos educadores, mas deveria
estar. Essa auséncia, de fato, tem inviabilizado a relagdo entre o professor e o aluno, é preciso que haja didlogo,
momento de escuta e interagdo entre ambos, para que assim o processo de ensino e de aprendizagem estejam sempre
direcionados para o aluno, e ele, por sua vez, tenha plena condicdo de aprender com diferentes estratégias pedagogicas.

VI. CONCLUSAO

Dessas acepcdes podemos ressaltar que para o professor organizar nas aulas de Ciéncias Naturais o seu trabalho
didatico pedagogico por competéncias ¢ habilidades ele deverd, acima de tudo, desenvolver uma postura mediadora
auxiliando o aluno para que independentemente de sua historia de vida, todos, tenham as mesmas oportunidades de
aprendizagem.

Para tanto, em vez de partir de um conjunto de conteudos disciplinares ja planejados, onde geralmente sao
selecionados apenas aqueles considerados mais importantes, a constru¢cdo do curriculo parta da analise de situacdes
concretas e da escolha de habilidades e competéncias exigidas por essas situagdes, recorrendo as disciplinas somente
quando as competéncias que estdo sendo requeridas assim exigirem.
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O ensino e a aprendizagem podem ser significativos se houverem aulas com conteudos originados da vivéncia da
crianga ¢ dessa forma o educador podera sempre fazer contextualizagdes estimulando a curiosidade do aluno e
auxiliando-os para que estes venham a fazer descobertas cientificas, percebendo assim que é importante que haja o
compartilhamento de informagdes e a ampliagdo de novos saberes.

O professor ¢ o mediador entre o ensino e a aprendizagem, ou seja, ele é o responsavel por criar formas atrativas
para que as criancas sejam estimuladas a aprender, mesmo porque muitas vivem em locais bem restritos, o que nao
deve impedir o aprendizado deste aluno, uma vez que cada um tem sua potencialidade, competéncias ¢ habilidades, ¢
estas devem ser exploradas de forma impar.

Ao intermediar os contatos do aluno com o conhecimento o professor devera sempre fazé-lo através do uso de
estratégias e de ferramentas eficazes que contextualizadas facilitem a aprendizagem que muitas vezes ¢ prejudicada por
fatores externos como o uso de didatica ineficaz pelo professor, bem como pela fragilidade da competéncia emocional
deste, e aqui estamos nos referindo ao conjunto de habilidades importantes ao educador para que o mesmo possa lidar
com as suas proprias emogdes e com as dos outros, batizando desta forma em sua formacdo as inteligéncias
interpessoal e intrapessoal.

O desenvolvimento cognitivo, intelectual e emocional pode ser desenvolvido na escola, mas este tem inicio no
ambito familiar do aluno dando continuidade na sala de aula, isso demonstra a necessidade de um trabalho
interdisciplinar e fundamentado para que bons resultados sejam alcangados. Ja o educador tanto na instituigdo privada
quanto na publica tem como fun¢do levar o conhecimento ao aluno e mesmo nesse momento histérico atual que
vivenciamos com o enorme fluxo de informagdes, algo deve ficar claro, informacao ndo € sinénimo de conhecimento,
mas parte integrante do processo de ensino ¢ da aprendizagem.

A produgdo de conhecimento e do estimulo aos educandos é funcdo do professor, a ele compete proporcionar a
seus alunos condigdes para questionar, indagar ¢ descobrir novas informagdes e assim adquirir conhecimento. Com
isso, percebemos que as competéncias e habilidades ndo devem se restringir ao ambiente escolar, e na escola, ndo
podemos esperar que todas as competéncias sejam atingidas plenamente, conforme foi dito anteriormente, assim sendo
também ndo ha necessidade de se tragar uma relagdo rigida de x competéncias para y habilidades, muito menos se deve
trabalhar apenas uma unica vez com as competéncias ¢ habilidades escolhidas para compor o curriculo ,mesmo nas
Ciéncias Naturais, pois no final das contas, as competéncias de uma pessoa constroem-se em fungdo das situagdes que
enfrenta com maior frequéncia. Enfim, a grande contribui¢do que a ideia das habilidades e competéncias esta
adicionando as escolas, ¢ a possibilidade de uma formagdo mais dindmica e¢ em sintonia com a sociedade
Contemporanea.
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