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The study aimed to analyze the contributions of Neuroeducation processes in Science
Education on the 8th year of elementary school, two public schools in the city of
Manaus/Amazonas / Brazil. The theoretical basis was centered several authors as Herculano-
Houzel (2012), Ausubel (1980), Bastos & Alves (2013), Barbosa (2007), Maia (2011), Fourez
(1995), among others. In the methodological course we opted for the qualitative approach,
which employed the techniques of participant observation and focus group. Were also used
two data collection instruments: the questionnaire and the interview. The data analysis
indicated significant aspects in the pedagogical practices of teachers, some tied to the
Neuroeducation contributions to the process of teaching and learning. However, we also found
the use of the practice by practice and the shallowness of theoretical domain.

A pesquisa objetivou analisar as contribuicGes da Neuroeducagdo em processos de Educacéo
em Ciéncias no 8°. ano do Ensino Fundamental, em duas escolas publicas do municipio de
Manaus/Amazonas/Brasil. O embasamento tedrico foi centrado em varios autores como
Herculano-Houzel (2012), Ausubel (1980), Bastos & Alves (2013), Barbosa (2007), Maia
(2011), Fourez (1995), dentre outros. No percurso metodoldgico optamos pela abordagem
qualitativa, sendo empregadas as técnicas da observagdo participante e grupo focal. Foram
utilizados, também, dois instrumentos de coleta de dados: o questiondrio e a entrevista. A
analise dos dados apontou aspectos significativos nas praticas pedagogicas dos professores,
algumas atreladas as contribuicdes da Neuroeducacdo para o processo de ensino-
aprendizagem. Entretanto, constatamos também o uso da préatica pela pratica e a
superficialidade de dominio teérico.

I. INTRODUCAO

Sabe-se que a Neurociéncia é uma ciéncia que vem se consolidando desde o final do século XX e que tem se
configurado multidisciplinar com aportes tedricos e praticos de varias outras areas do conhecimento, tais como: a
anatomia, a histologia, a bioquimica, a biologia molecular, a neurologia, a psiquiatria, a psicologia, a neuropatologia,
a inteligéncia artificial, a rob6tica, a matematica, a fisica com a finalidade de melhor entender o sistema nervoso.
Como resultado dessa fusdo de saberes, nas Ultimas décadas, 0s neurocientistas conseguiram mapear
conhecimentos significativos sobre o funcionamento do cérebro, ainda em percurso investigativo, derrubando varios
mitos que eram repassados como verdades aos alunos quando a unidade cérebro era abordada pelos professores no
8° ano do Ensino Fundamental. (Herculano-Houzel, 2012). O Objetivo deste estudo foi analisar as contribui¢des da
Neuroeducacdo em Processos de Educacdo em Ciéncias em escolas publicas de Manaus/Amazonas/ Brasil.
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I1. PERCURSO METODOLOGICO
Optou-se por uma a abordagem qualitativa, sendo empregadas as técnicas de observacgdo participante e grupo focal.
Para dirimir algumas davidas aplicou-se questionario e entrevista ndo estruturada. Os l6cus da pesquisa

centraram-se em duas escolas publicas situada no municipio de Manaus. Os sujeitos foram 05 professores e 45 alunos
e 02 pedagogas, conforme a tabela abaixo:

TABELA 1. Sujeitos Participantes da Pesquisa.

Escola A B Total
Professores 03 2 05
Alunos 26 19 45
Pedagoga 01 01 02

A selecdo dos sujeitos e amostra deu-se em funcéo das turmas de 8° ano existentes nas escolas selecionadas serem
em namero de cinco (05), sendo a amostragem dos alunos aleatéria.

Iniciou-se o estudo com revisdo bibliografica junto ao grupo de pesquisa, com vista ao conhecimento dos
avancos da Neurociéncia atrelado ao funcionamento do cérebro. O grupo iniciou lendo Herculano-Houzel (2012) que
desmitifica varias crengas atreladas ao estudo do cérebro, tais como: “sé utilizamos 10% dos nossos neurdnios”, “a
supremacia dos neurdnios” que resultou na cultura dos neurénios, deixando em planos secundarios as células gliais
ou glias e as sinapses. Segundo a autora, apds inimeros experimento sabe-se que as células glias sdo fundamentais
para a organizacdo das sinapses pelos neurdnios.

No primeiro ano de vida, o tamanho do cérebro humano aumenta radicalmente com a multiplicacéo das células
glias — enquanto os neurdnios s&o 0s mesmos cem hilhGes desde o nascimento. E é na fase em que a glia esté se
formando que o nimero de sinapses no cérebro aumenta enormemente. Olhando agora, é facil imaginar que a
glia participe da formacéo das sinapses, mas para cientistas que aprenderam desde a faculdade que a glia cumpre
funcBes apenas acessorias, € facil deixar a evidéncia passar despercebida. (Herculano-Houzel, 2012, p. 28).

Os estudos realizados pelo grupo foi motivante, pois se para os cientistas tradicionais as evidéncias passavam
despercebidas, dado o olhar viciado, entdo investigar como o ensino de ciéncias estava sendo efetivado no 8°. ano do
Ensino Fundamental tornava-se no minimo instigante. Mas, sabiamos de antemdo que teriamos que nos despir de
quaisquer prejulgamentos, nos atendo ao que a investigagdo das praticas docentes dos professores poderia revelar.

Na sequéncia, o grupo debateu as ideias de Ausubel (1980) que traz o conceito de subsuncores. A questao era:

Os subsuncores ou conhecimentos prévios encontram guarita na Neurociéncia? Apdés varias leituras o grupo
chegou a conclusdo que sim, pois 0s conhecimentos prévios ja fazem parte do arquivo cerebral e a neurociéncia
estuda o sistema nervoso, sua estrutura, seu funcionamento, evolucao suas conexdes com o comportamento e a mente,
adentrando pela meméria, sentidos, percepcao, dentre outras.

Partimos ent&o para a primeira etapa do trabalho de campo, em busca de responder 0 nosso segundo objetivo
especifico, ou seja: verificar o conhecimento dos professores e pedagogos sobre Neurociéncia e aprendizagem, uma
vez que os estudos sobre Neurociéncia ndo sdo tdo recentes. Alias, Bastos e Alves preceituam que:

O termo ‘“neurociéncia” apareceu nos anos 1960, denotando uma area mais ampla que a neuroanatomia e
neurofisiologia. Tal perspectiva emergiu de questdes epistemoldgicas da neurociéncia cognitiva, apresentando
dois paradigmas cognitivos opostos e excludentes, utilizados no século XX: o combinatorial ou computacional
e o de sistemas dindmicos. (Pereira, 2010). O modelo computacional explica as fun¢es cognitivas com base em
mecanismos de processamento de informacGes e construcdo de representacfes mentais que vicejam ao final do
século XX. O modelo dinamicista concebe os processos cognitivos em uma dimensao corpdrea e interativa com
0 ambiente, enfocando as a¢Bes dos sistemas cognitivos em seus respectivos contextos, num processo de
adaptacdo ativa (2013, p.42-43).

De 1960 para cd a Neurociéncia avangou muito, principalmente nas Gltimas décadas, em que o estudo do
cérebro foi muito explorado, ganhando diversidade e se transformando “num conjunto de disciplina que estudam,
pelos mais variados métodos, o sistema nervoso ¢ a relagdo com as fungdes cerebrais e mentais” (Bastos & Alves,
2013, p.3).
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O questionamento aos professores deu-se por dois motivos: primeiro, entendemos que a Neurociéncia ndo €
uma teoria da aprendizagem, entretanto tem muito a nos dizer sobre o aprender devido a aprendizagem ser um
processo e envolver cogni¢cdo, compreensdo, memoria, afetividade, atencdo, associacdo, percep¢do, emogdo que sao
focos de pesquisa de neurocientistas. Segundo, ha muita informacdo sendo difundida com base nos estudos da
Neurociéncia voltadas para a questdo da aprendizagem, tendo-se inclusive cunhado um novo termo, Neuroeducacao.

Vale esclarecer que partimos da seguinte hipotese: os professores, como formadores, deveriam ter algum
conhecimento sobre o0 assunto. Quais e como esses conhecimentos eram utilizados em suas praticas pedagogicas
eram as nossas duas interrogac@es iniciais. Dependendo dos resultados partiriamos ou ndo para uma intervencao
pedagdgica junto aos docentes e discentes.

I11. CONCLUSOES

Apos a aplicacdo do questionario aos professores e técnicos educacionais obtivemos os seguintes resultados:

Dos 05 professores, apenas um soube discorrer sobre a importancia da Neurociéncia e aprendizagem, inclusive
citando Francis Wolff em sua obra Nossa Humanidade: de Arist6teles as neurociéncias (2012), se referindo ao
homem neuronal, falando com propriedade, tratava-se de um professor (Azul) com graduagdo em Filosofia e que
estava cursando Biologia em uma universidade publica, no Amazonas. Os demais, j& ouviram falar, sabem que é uma
“ciéncia que esta na moda”, mas nao conseguiram nem defini-la € nem identificar seus campos de atuagéo.

A pergunta relacionada ao uso de alguma estratégia de ensino atrelada a Neuroeducacdo pareceu-nos
inadequada ap6s detectarmos que 99 % do nosso publico alvo ndo demonstrou conhecimento sobre o a tematica.
Inclusive, as técnicas em educacgdo (Pedagogas) foram incisivas ao falarem abertamente que n&o foi abordado tal
assunto na faculdade e que desconheciam as contribuicdes dessa ciéncia para a aprendizagem. Entretanto, ao
observamos os alunos em seu processo de aprendizagem, percebemos que trés dos professores, que ndo souberam
conceituar Neurociéncia e nem Neuroeducacao e definir suas areas de atuagdo, utilizavam estratégias cognitivas ao
ministrarem suas aulas.

As aulas do professor Verde eram bem estimulantes. Ele utilizava paréddias que faziam parte do repertério dos
alunos e conseguia despertar a motivacdo na classe. Sabemos que a motivacdo € inerente ao processo de
aprendizagem e que o cérebro vai se modificando em contato com o meio durante o desenvolvimento. Ao utilizar as
parédias, com musicas ja conhecidas pelos alunos, o professor Verde estava, mesmo sem saber conceituar, utilizando
um recurso que ativa a memoria, associando as novas informagdes aos conhecimentos prévios dos alunos. Estudos
relacionados a Psicologia Cognitiva ja sinalizavam para a importancia dos conhecimentos prévios para o aprender e
podemos verificar isso nas teorias de Piaget, Vygostsky, Wallon e Ausubel que séo teorias estudadas nos cursos de
formacdo de professores. Entretanto, os avancos no campo da Neurociéncia comprovam, por meio de experimentos
comportamentais com uso de ressonancia magnética e tomografias, que tais tedricos estavam corretos em sua linha
de pensamento, mesmo sem possuirem os recursos tecnoldgicos disponiveis hoje e que permitem as comprovagdes
necessarias.

Observamos que a Professora Coral era bem didatica. Ela disponibilizava varios materiais relacionados as
Ciéncias Naturais que ficavam a disposi¢do dos alunos. O Cantinho da Ciéncia, como era conhecido pelos alunos,
tornava a sala de aula mais rica e o trabalho diversificado mais operacional. Trés dias da semana eram destinados aos
Projetos de Leitura. Num primeiro momento, os alunos escolhiam um livro no Cantinho da Ciéncia, liam e depois
faziam um resumo. Isso era feito individualmente, em dupla e em grupo. Perguntamos o porqué da estratégia e ela
explicou: “Meus objetivos sdo simples: quero que eles adquiram autonomia leitora e compreensdo daquilo que leem;
aprendam a compartilhar ideias e a discutir sobre 0s avangos da ciéncia e seu carater transitorio”.

Ora, as evidéncias neurocientificas sinalizam para a correlacdo de um ambiente estimulante e 0 aumento das
sinapses, conexdes entre as células cerebrais (Barbosa, 2007). Ao proporcionar ao aluno a oportunidade de conhecer
seu proprio padrdo de pensamento e saber utiliza-lo para as relagBes interpessoais a professora Coral fez uso dos
conhecimentos da Neuroeducacéo, pois o entendimento de como podemos lidar com nossas caracteristicas pessoais,
criativas e intuitivas, faz com que busquemos o nosso proprio método de aprender, que na maioria das vezes diverge
daquele utilizado pelo docente (Sternberg & Grigorenko, 2003).
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As aulas da professora Laranja também eram interessantes. A afetividade era a sua forca atrativa no processo
de aprendizagem de seus alunos. Eles sentiam-se a vontade e interagiam bem. Varios medos (falar, errar, discordar)
cultivados na escola foram desmitificados pela docente. Pequenos experimentos foram realizados na sala de aula,
como por exemplo: uma exposicao sobre o lixo doméstico. A docente aproveitou a exposicao feita pelos alunos e
explorou as necessidades bésicas do organismo, os alimentos como fonte de energia, os habitos alimentares e 0
destino final do lixo orgéanico e inorganico. Na sequéncia, ela solicitou aos alunos que formassem grupos e fizessem
analogias com tudo que foi discutido com o equilibrio ecoldgico. A primeira vista pode-se pensar em apenas uma
aula bem planejada. Mas a Neuroeducacdo estava 14, mesmo sendo negada a priori por falta de conhecimentos
conceituais (Fourez, 1995), pois ela preceitua que o0 uso de a¢des pedagdgicas que proporcionem um aprendizado
mais dindmico, tranquilo do ponto de vista da auséncia do medo de errar e agradavel ira interferir positivamente nas
conexdes sinapticas. Isso ocorre devido os estados mentais serem provenientes de padrdes de atividade neural, o
fortalecimento ou ndo vai depender da qualidade das atividades pedagogicas oportunizadas pelo docente.

Mediante essas observagdes, percebemos que estdvamos diante de questdes conceituais e pensamos entdo em
intervir naquela realidade através de uma oficina que proporcionasse aos docentes contelidos tedricos capazes de
orientar e conceituar as suas praticas. Fizemos a proposta e o grupo aceitou.

A oficina pedagdgica intitulada As Contribuigdes da Neuroeducagdo para a Aprendizagem contou com uma
carga horaria de 16 h semanais e foi realizada em dois dias. A programacdo enfocou questdes conceituais e praticas,
tais como: Historico da Neurociéncia, conceito de Neuroeducagdo, o cérebro e seu funcionamento, a piramide do
conhecimento segundo a Neurociéncia. Como utilizar as descobertas da Neurociéncia no processo ensino-
aprendizagem.

A participagdo dos professores e técnicos foi significativa e sentimos que plantamos a semente da
Neuroeducacdo naquele grupo de estudo que podera reestruturar suas praticas pedagdgicas a luz de conhecimentos
ja comprovados cientificamente.

Nossos resultados sdo parciais, pois ainda ndo fomos a campo apés a Oficina Pedag6gica para verificarmos o
antes e o depois, e operacionalizarmos a técnica do grupo focal, mas os primeiros resultados foram bem animadores,
entendemos que:

A Neuroeducacdo pode contribuir de maneira significativa para o processo ensino-aprendizagem.

Muitos professores desconhecem a Neuroeducacdo, mas adotam estratégias de ensino atrelado a ela devido ter
contato, durante o processo formativo nos cursos de Licenciaturas, de teorias atreladas a Psicologia Cognitiva;

As atividades desafiadoras, agradaveis, diversificadas e abolidas do medo de errar acionam mais facilmente as
células neurais, facilitando o aprender. O depoimento dos alunos e os resultados das avaliacGes, que fazem parte dos
dados da pesquisa macro, com durabilidade de dois anos e ainda em andamento, evidenciam que de fato a
aprendizagem ocorreu de modo satisfatorio.

Concluimos, ainda, que o grande desafio é dotar os docentes dos avancgos da Neuroeducagdo, levando-os a
refletir suas praticas pedagdgicas, a utilizar ndo s6 a Neuroeducagdo como também outros conhecimentos oriundos
do nosso processo evolutivo, principalmente os que busquem conhecer melhor o funcionamento do cérebro.

Aprender como se aprende é um dos caminhos que vem sendo explorado pela Neurociéncia, cabendo a
Neuroeducacao fazer a ponte com o processo de ensino.
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